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Eine Aktion für Gesundheit und Leben
Das Wort Gesundheit bedeutet Wohlbefinden im
körperlichen und psychischen Bereich. Seitdem
Kefermarkt im Vorjahr der „Gesunden Gemeinde“
beigetreten ist, wurden bereits viele Aktivitäten und
Aktionen rund um dieses wichtige Thema organisiert

und durchgeführt. Die Aktion „Gesunde Gemeinde Kefermarkt“ findet nun mit
der Gesundheitsstraße einen Höhepunkt.

Was heißt nun „Gesunde Gemeinde“?
Gesunde Gemeinden unterstützen und stärken das Gesundheitssystem ihrer
Bevölkerung und bemühen sich um die Schaffung gesundheitsfördernder
Lebensbedingungen. Die Bedürfnisse der Bürgerinnen und Bürger in Richtung
Gesundheit müssen ernst genommen werden. Die Menschen aller Altersstufen
haben ein Recht darauf, in Gesundheit und Wohlbefinden leben zu dürfen.
Bei der „Gesundheitsstraße“ am 26. April d. J. im Turnsaal der Volksschule
haben Sie die Möglichkeit, sich umfassend über verschiedene gesundheitliche
Belange zu informieren. Darüber hinaus können Sie einen Gesundheits-Check,
der durch ein fachkundiges Personal der Landessanitätsdirektion durchgeführt
wird, absolvieren. Sie erhalten anfangs  einen Gesundheitspass, in dem alle Werte
der einzelnen Stationen eingetragen werden. Als kleinen Kostenbeitrag wird ein
sogenannter „Gesundheitseuro“ also 1,- Euro pro Person für die
Untersuchungen eingehoben.
Die verschiedenen Stationen bestehen aus Blutdruckmessen, Blutabnahme,
Auswertung, Ernährungsberatung, Psycho-Check und einen Fit-Check
(Muskelfunktionstest, Koordinationstest,…) alles zu einem sensationell geringen
Entgelt.
Und - ganz wichtig - um 14:00 Uhr wird die 1. Kefermarkter Lauf- und
Wanderstrecke bei der Startstelle „Schatz-Brücke“ eröffnet. Ein detailliertes
Programm finden Sie im beigelegten Folder.
Liebe Kefermarkterinnen und Kefermarkter ! Die Vorbereitungen dieser für
unsere Gesundheit so wertvollen Veranstaltung waren sehr umfangreich und
aufwändig. Die Mitarbeiterinnen und Mitglieder des Arbeitskreises Gesunde
Gemeinde und weitere freiwillige HelferInnen haben dabei sehr viel Zeit und
Mühen investiert. Belohnen Sie daher auch dieses ehrenamtliche Engagement
und besuchen Sie uns bei der 1. Gesundheitsstraße!
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Öffentliche Parkflächen im
Ortsbereich von Kefermarkt

Ansuchen um Auflassung
eines öffentlichen Weges und
einer weiteren Teilfläche

Ersuchen betreffend der Be-
nützung des Aistuferweges

Nachdem der sehr beliebte und daher sehr vielseitig
benützte öffentliche Weg entlang der Feldaist
vielfach auch bis zu den Ausgangspunkten
„Schatzbrücke“ bzw. Eisenbahnunterführung (vor
der Ledermühle) mit PKW‘s „befahren“ wird, stellen
sich zwangsläufig Probleme in der Weise dar, dass
die Fahrzeuge teilweise auf den angrenzenden
landwirtschaftlichen Grundflächen abgestellt
werden. Wir ersuchen Sie im Interesse der Anrainer
um Verständnis, dass speziell mit der nun
fortschreitenden Vegetation keine Fahrzeuge im
Bereich der genannten Ausgangspunkte abgestellt
werden dürfen.

Verkehrsbeeinträchtigungen
beim Güterweg Wittinghof

Kurzfristiger als geplant werden nun zwischen der
Liegenschaft „Enzenebner“ und dem Kanal-
pumpwerk (Zufahrt Atteneder) Instandsetzungs-
maßnahmen am Güterweg Wittinghof getroffen. In
erster Linie ist eine Einschränkung der Befahrbarkeit
des genannten Teilstückes in der Woche vom 21.04.
bis 25.04.08 gegeben. Nach Profilierung und
Abfräsung der Fahrbahnoberfläche wird im
genannten Zeitraum ein Mikrobelag aufgebracht, der
in weiterer Folge die Fahrverhältnisse in diesem
Bereich wieder wesentlich verbessert.
Wir danken den betroffenen Anrainern für ihr
Verständnis.

Alfa-Telefon Österreich
0810 20 0810

Es wird hiermit kundgemacht, dass die Auflassung
des öffentlichen Weges mit der Parz.Nr. 2466/3
beantragt wurde. Ebenso eine Teilfläche des
öffentlichen Weges mit der Parz.Nr. 2469/3, jeweils
KG Pernau (Ortsbereich Dörfl). Diese Kund-
machung wurde weiters gemäß §11 Abs.6 des OÖ.
Straßengesetzes an der Amtstafel ersichtlich
gemacht. Planunterlagen dazu liegen von 7. April
bis 20. Mai 2008 am Gemeindeamt während der
Dienstzeiten zur Einsichtnahme auf. Jeder, der ein
Interesse glaubhaft machen kann ist berechtigt,
während der angeführten Auflagefrist – Anregungen
oder Einwendungen zu der beantragten
Wegauflassung bzw. Teilauflassung einzubringen.

Lesen, Schreiben, Rechnen und Basiswissen
EDV für Erwachsene
Kennen Sie Menschen, die Probleme mit dem Lesen
und Schreiben haben? Vielleicht fallen Ihnen jetzt
Personen ein, die eine andere Muttersprache haben
oder aus Ländern mit einem mangelhaften
Schulsystem kommen. Schließlich gibt es in
Österreich seit Maria Theresia die Schulpflicht und
folglich müssten alle Lesen und Schreiben können.
Und doch ist es nicht so. Über 300.000 öster-
reichische Erwachsene verfügen über keine aus-
reichenden Kenntnisse, die in ihrem Lebensumfeld
– beruflich, privat und dem gesellschaftlichen Leben
– vorausgesetzt werden.
Die Bandbreite dabei ist sehr groß. Sie reicht von
fehlenden Basiskenntnissen im Umgang mit dem PC,
geringen Lese- und Schreibkenntnissen bis hin zu
tatsächlichem Analphabetismus.
Viele Betroffene haben Angst davor, sich zu
blamieren oder für dumm gehalten zu werden und
„verstecken“ ihre Mängel vor ihrer Umwelt. Deshalb
sei hier mit aller Deutlichkeit gesagt: Fehlende
Schreib- und Lesekenntnisse haben nichts mit
mangelnder Intelligenz zu tun, sondern meist mit
einer „unglücklichen Lerngeschichte“.
Dazu wurde das „Alfa-Telefon Österreich -
0810 20 0810“ eingerichtet.
Ausgebildete BeraterInnen informieren
österreichweit und anonym über spezielle
Bildungsangebote für Erwachsene sowie mögliche
Förderungen und professionelle Anbieter.
Weitere Informationen finden Sie auf der
Internetplattform: www.alphabetisierung.at

Aufgrund teilweiser missverständlicher Auf-
fassungen können wir mitteilen, dass die
vorhandenen Parkflächen im Bereich des
Marktplatzes, oder auch vor der Volksschule –
öffentlich sind. Demnach können diese Flächen von
allen Verkehrsteilnehmern in Anspruch genommen
werden.
Wir bitten jedoch um Verständnis, dass die ohnehin
von der Verfügbarkeit her gering bemessenen
Parkflächen nicht für „Dauerparkzwecke“
herangezogen werden können.
Bei dieser Gelegenheit können wir weiters bekannt
geben, dass die vor der „Raiba“ befindlichen
Parkplätze – Privatflächen und somit Kunden-
parkplätze der Raiffeisenbank Kefermarkt sind.
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Mitteilung von Frau Dr.
Fischbacher (Richtigstellung)

Liebe Patienten,
ich wurde schon mehrmals gefragt, ob ich
Kefermarkt verlassen werde, um als Kurärztin in Bad
Zell oder Bad Leonfelden tätig zu sein.
Es handelt sich um ein Gerücht. Ich habe vor, die
Ordination weiter zu führen und bis zu meiner
Pensionierung zu bleiben.
Ich danke für Ihr Vertrauen und freue mich auf eine
weitere gute Zusammenarbeit mit Ihnen.

Familienhilfe der Caritas für
Betreuung und Pflege

Sie kommen ins Haus um zu helfen: die mobilen
Dienste der Caritas für Betreuung und Pflege. Ihr
Einsatzbereich ist vielfältig.
Zur Überbrückung von schwierigen familiären
Situationen bietet sich die Familienhilfe an. Ob
Kurzzeit- oder Langzeithilfe, die Familienhelfer
übernehmen die Kinderbetreuung ebenso wie
Tätigkeiten im Haushalt oder die Pflege eines
kranken Familienmitgliedes. Unsere Mitarbeiter in
der Familienhilfe haben eine dreijährige
Fachausbildung und sind erfahren, sich täglich neuen
Herausforderungen im Familienalltag zu stellen.
Vertraulichkeit ist für sie selbstverständlich.
Kontakt:
Regionalleitung Freistadt und Perg
4210 Gallneukirchen, Lederergasse 11b
Tel. (07235) 658 75, Fax DW -14

Mühlviertler Kernland ist
LEADER

Anfang März hat das Team der Leader-Region
Mühlviertler Kernland das neue Büro im
Technologiezentrum Freistadt bezogen. Die
organisatorischen Vorarbeiten in der Startphase sind
zum Großteil abgeschlossen, jetzt kann die
eigentliche Arbeit beginnen. In den kommenden
Wochen und Monaten werden einige - von
engagierten Menschen des Kernlandes bereits weit
entwickelte Projekte - fördertechnisch betreut und
hoffentlich zu möglichst vielen Abschlüssen geführt.
Darüberhinaus sollen neue Ideen und Visionen
gesammelt und – wenn sie dem
Entwicklungskonzept der Region entsprechen – auf
den Weg gebracht werden.

Jedes eingereichte Projekt wird im Vorstand rund
um Obmann Bürgermeister Mag. Christian Jachs und
seinen Stellvertretern Bürgermeister Josef Naderer
und Bürgermeister Josef Lindner ausführlich beraten
und die Projektträger von Geschäftsführerin Conny
Wernitznig und ihrer Assistentin Sabine Kainmüller
bestmöglich beraten und betreut.
Mit der Generalversammlung des Regionalvereins
Mühlviertler Kernland am 19. Juni um 20 Uhr im
Gasthof Dinghofer in Wartberg soll ein Schritt in
Richtung eines Regions-Leitbildes gesetzt werden.
Jeder, der Interesse hat, daran mitzuarbeiten, seine
Kreativität und seine Visionen einzubringen, ist
herzlich eingeladen.

Am 2. Juli berichtet Landtagsabgeordneter Ing. Josef
Ober aus der Leader-Vorzeigeregion „Steirisches
Vulkanland“ über seine Erfahrungen mit
Regionalentwicklung und erarbeitet mit
interessierten Menschen aus dem Kernland einen
Leitfaden. Wer Interesse hat, an diesem Workshop
mit Josef Ober teilzunehmen, bekommt im Leader-
Büro nähere Informationen.
Das Leader-Team steht natürlich auch für alle
anderen Anfragen und Informationen gerne zur
Verfügung:
Regionalverein Mühlviertler Kernland
Industriestraße 6/10 (Technologiezentrum)
4240 Freistadt

Tel: (07942) 751 11
Fax: (07942) 751 11-11
Mail: office@leader-kernland.at

Offizielle Büroöffnungszeiten: Montag bis Freitag
von 8 bis 13 Uhr

Landesrat Dr. Josef Stockinger überreichte die offizielle
Tafel „Wir sind Leader“ an den Regionalverein. Im Bild:
Obmann-Stv Josef Lindner, Obmann Christian Jachs,
Landesrat Dr. Josef Stockinger, Geschäftsführerin Conny
Wernitznig, Obmann-Stv. Josef Naderer, Assistentin
Sabine Kainmüller (v.li.)
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Erste-Hilfe-Kurs

Am 8. Februar 2008 startete der von den
Kefermarkter Bäuerinnen unter der Führung der
Ortsbäuerin Gabi Fischer organisierte Erste-Hilfe-
Kurs im Feuerwehrhaus Kefermarkt. 22
Teilnehmerinnen und Teilnehmer, darunter die
Bäuerinnen selbst, Kindergartentanten sowie
Feuerwehrmänner nahmen an diesem 16-stündigen
Kurs teil.

Es wurden zahlreiche interessante sowie
lebenswichtige Dinge vom Vortragenden Karl
Fragner in theoretischen sowie auch in praktischen
Beispielen gelehrt! Vor allem bei den praktischen
Beispielen bzw. den Übungen zeigte sich reges
Interesse hinsichtlich der ordnungsgemäßen und
bestmöglichen Hilfeleistung! Jeder Kursteilnehmer
konnte in dieser lehrreichen Veranstaltung seine
Kenntnisse hinsichtlich der Versorgung von
Verletzten auffrischen bzw. erweitern!
Zum Abschluss dieses Kurses wurden dann an alle
Teilnehmer entsprechende Urkunden überreicht.
Beim geselligen Abschluss gab es noch eine deftige
Jause sowie Kaffee und Kuchen!
„Wir haben vieles dazugelernt, aber wir wünschen
uns, dass uns Ernstfälle dieser Art nicht treffen
werden“, so einige der Kursteilnehmer.

Kefermarkter SchülerInnen
gestalten Laufweg

Erfolgreiches Wochenende
der FF-Kefermarkt

Einen äußerst erfreulichen
Tag hatte die FF-Kefermarkt
am Samstag, 5. April 2008:
Gleich 5 Trupps, davon 4 in
der Stufe Silber und ein
Trupp in der Stufe Bronze,
konnten die anspruchsvolle
Atemschutzleistungsprüfung
in Hagenberg erfolgreich
absolvieren. Bei diesem
Bewerb geht es neben einem praktischen Einsatzteil
auch um die richtige Hand-habung bzw. Pflege der
Gerätschaften und natürlich auch um das
dazugehörige theoretische Wissen.

Des weiteren nahm eine Gruppe beim Kuppelcup in
Tragwein teil, wo beim sogenannten „Cup der guten
Hoffnung“ der hervorragende 1. Rang erreicht
werden konnte!
„Ich bin stolz auf meine Kameraden für die
großartigen Leistungen an diesem Wochenende“, so
Thomas Wurmtödter, Kommandant der FF
Kefermarkt!

Im Rahmen der Gesunden Gemeinde haben sich die
Schülerinnen und Schüler der 4. Klasse in einem
fächerübergreifenden Projekt mit der Gestaltung des
Laufweges entlang der Feldaist (Wanderweg 170)
befasst.
Zuerst wurden zu den drei Themenbereichen „Ton
in Ton“, „Elemente“ und „Komplementärfarben“
Holzfüße, welche von Herrn Manfred Danner
hergestellt wurden, bemalt. Diese dienen als
Markierungspunkte und wurden anschließend im
Mathematikunterricht mit Kilometerangaben
versehen. Nach genauesten Abmessungen mit dem
Messrad können die Kunstwerke nun von den
Gemeindearbeitern angebracht werden.

Schließlich wird der Laufweg im Turnunterricht
erprobt. Es freuen sich alle auf die Enthüllung und
feierliche Eröffnung am 26. April um 14:00 Uhr bei
der Schatzbrücke (nähe Schlapschy).
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Baby- und Schulsachen für
Rumänien

Private Mütter und Frauen
aus Oberösterreich sammeln
gebrauchte und neue
Babysachen, Kleidung bis
Größe 104 und Schuhe bis
Größe 26, Spielsachen,
Stofftiere, Pflegeprodukte
(bitte neu), Decken, Overalls,
Windeln usw.
In jeden Karton kommt eine kleine Grundausstattung
für ein rumänisches Baby/Kleinkind bis 3 Jahre.
Parellel dazu sammeln wir auch neue oder
gebrauchte Schultaschen (bitte unbedingt gereinigt),
Federschachteln, Turnsackerl, Heftmappen usw.
Gerne nehmen wir auch Sachspenden wie Mappen,
Hefte, Stifte, Radiergummis, Scheren, Süßigkeiten
... bitte nur neu! Zum Befüllen der Schultaschen.
Die ausgesuchten Kinder gehen normalerweise nur
mit einem Sackerl in die Schule und würden sich
über eine Schultasche riesig freuen.
Die fertig gepackten Schultaschen werden ca. Ende
Juli 2008 und die Babypakete ca. Ende Juni von der
Hilfsorganisation „SAVE LIFE“ in Rumänien -
Region Oltenia an ausgesuchte Familien und Dorf-
Schulkinder verteilt.
Abgabetermin für Babysachen und Schultaschen ist
Ende Mai 2008 bei Familie Chalupar, Aistfeld 1,
Kefermarkt
Tel. (07947) 68 72 oder (0699) 81 74 03 80
Die Hilfsorganisation „SAVE LIFE“ kann auch im
Internet eingesehen werden unter www.savelife.at.
Herzlichen Dank!

Spielgruppe in Kefermarkt

Offener Treff – „Schwalbennest“
Ein Treffpunkt für Groß und Klein (für Kinder bis
ca. 4 Jahre).
Es werden alle Mütter, Väter und Großeltern zu
einem gemütlichen Treffen mit Babys und Kindern
eingeladen. Hier können Erfahrungen ausgetauscht,
andere Menschen kennen gelernt und es kann auch
gemeinsam mit den Kindern gespielt werden.
Leitung: Mariella Istok,Martina Mayrwöger
Info: (07947) 205 12
Datum: Jeden 1. Donnerstag im Monat
Zeit: 09:00 – 11:00 Uhr
Ort: Pfarrheim Kefermarkt

Erste Hilfe für die Seele

19. Mai 2008, 19:00 Uhr
Rotes Kreuz Pregarten
Tragweiner Straße 29a

1.400 Menschen nehmen sich jährlich in Österreich
das Leben. Das sind doppelt so viele Tote wie im
Straßenverkehr. Auch in Oberösterreich ist die
Suizid-Rate sehr hoch. Jährlich töten sich rund 250
Menschen in unserem Bundesland.
Die Ursache für eine Selbsttötung ist meist eine
Depression, die nicht rechtzeitig erkannt wurde, oder
eine seelische Belastung, die zu groß war. In jedem
Fall aber kam die rettende Hilfe zu spät.

An diesem Abend erhalten Sie im Rahmen eines
Vortrages einen Einblick in das Thema, „Die
Klischees und Tabus“, sowie Informationen darüber,
wie Suizidgefahr erkannt werden kann und welche
Möglichkeiten es für gefährdete Personen und deren
Mitmenschen gibt.
In einem zweiten Teil erzählen Angehörige von ihren
Erfahrungen bzw. werden Texte und Gedanken
vorgetragen. Der Rest vom Abend steht für
Diskussion zur Verfügung.

Spende für SMB-Auto

Am Freitag, 11. April 2008 überreichten Ortsbäuerin
Gabi Fischer und Kassierin Gabi Guschlbauer die
Verkaufserlöse vom Weinberger Advent und
Ostermarkt an den Obmann des SMB VizeBgm. Leo
Stütz.

Diese Spende ist ein Beitrag zum geplanten Kauf
eines weiteren SMB-Fahrzeuges.

Kassierin Gabi Guschlbauer, VizeBgm. Leo Stütz und
Ortsbäuerin Gabi Fischer
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Chronik 1. Quartal

Unsere
Jüngsten...

Rampetsreiter Ramona und Gruber Peter
Julian

Leonhardsberger Irmgard und Richter Roland
Emil

Pölz Claudia und Mario
Alena Natalie

Leitner Gerlinde und Jakob
Julius

Wir begrüßen
neu in unserer Gemeinde...

Geheiratet
haben …

… in Wagrein
Gelik Leyla
Gül Gökhan

… im Ortsbereich Im Tal
Macanovic Dzemila

Bügler Richard und Bakh Monika
am 4. Jänner 2008

Wir gratulieren ...
… zum Geburtstag

80 Jahre Leitner Christine (Foto)

80 Jahre Pichler Anna (Foto)

85 Jahre Reich Anna

93 Jahre Heinzl Josefine

95 Jahre Mayr Maria (Foto)
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Wir trauern um
unsere Verstor-
benen ...

Ly Yuet Sheung, Aistfeld

Rockenschaub Rosina, Miesenberg

Leitner Johann, Miesenberg

Martetschläger Anna, Albingdorf

Zimmermann Josef, Wittinghof

Wurm Lena, Aistfeld

... zur diamantenen
Hochzeit

Puchmayr Theresia und Florian
Harterleiten 10 (Foto)

 

… zur bestandenen
Prüfung

An der Johannes Kepler Universität haben in der
Studienrichtung Sozialwirtschaft folgende
Kefermarkter das Diplom erfolgreich abge-
schlossen:

Mag. Leonhard Heinzl (Foto)

Mag.a Barbara Penkner (Foto)

Mag.a Birgit Krupka (Foto)

Mag.a (FH)
Daniela
Weißengruber
(Foto)
hat die Fachhoch-
schule für sozial-
wissenschaftliche
Berufe mit Aus-
zeichnung ab-
geschlossen.

Die Gemeinde gratuliert herzlich zu diesen
außergewöhnlichen Leistungen und wünscht
allen weiterhin viel Erfolg.
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bzw. Donnerstag Nachmittag

2007 Messwein - Grüner Veltliner, Stift Göttweig

2007 Zweigelt Rose drink pink 007, Weingut Frischauf-Röschitz
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VERANSTALTUNGSKALENDER

Sonntag, 20. April 2008 09:30 Uhr, ESV-Frühschoppen-Schießen, mit Grillerei
es sind auch nicht ESV-Mitglieder herzlich eingeladen

Donnerstag, 24. April 2008 19:00 Uhr, Start der Walking-Gruppe beim Gemeindeamt
zur Einführung Power-Point-Präsentation „Walken – wie und warum?“

Samstag, 26. April 2008 09:00 – 13:00 Uhr, Gesundheitsstraße, Gesunde Gemeinde
14:00 Uhr, Eröffnung der Lauf- und Wanderstrecke

Sonntag, 27. April 2008 09:30 Uhr, Firmvorstellungsmesse

Sonntag, 27. April 2008 Maibaumsetzen, Pfarrgemeinderat

Montag, 28. April 2008 ACHTUNG TERMIN VORVERLEGT
20:00 Uhr, Sitzung Veranstaltungskalender 2. Halbjahr 2008, Gemeindeamt

Donnerstag, 1. Mai 2008 Maibaumsetzen, Dorfgemeinschaft Elz

Samstag, 3. Mai 2008 14:00 Uhr, Muttertagsfeier, Pensionistenverband, Gasthof Zehethofer

Samstag, 3. Mai 2008 Frühjahrsübung, FF-Kefermarkt

Sonntag, 4. Mai 2008 Maiandacht für Kinder

Sonntag, 4. Mai 2008 13:00 Uhr, Mostkost beim Wurm (Freidorf), Bauernbund

Freitag, 9. Mai 2008 Feuerlöscherüberprüfung, FF-Kefermarkt

Samstag, 10. Mai 2008 09:00 – 18:00 Uhr, Seminar „Mentale Stärke – die Macht der Gedanken“
Anmeldung bei Eveline Weglehner unter (0664) 165 03 23

Samstag, 10. Mai 2008 Pfingstturnier, UNION-
Kefermarkt, Sportplatz
Beginn 13:00 Uhr,
 Nennungen sind
bis 12:00 Uhr möglich

Sonntag, 11. Mai 2008 Lebkuchenherzerlverkauf
nach beiden Gottesdiensten
ÖVP-Frauen

Donnerstag, 15. Mai 2008 Muttertagsfeier
Seniorenbund

Sonntag, 18. Mai 2008 Erstkommunion
Pfarre Kefermarkt

Dienstag, 20. Mai 2008 Halbtagesausflug
Pensionistenverband
Abfahrt um 14:00 Uhr
beim Horner

Samstag, 24. Mai 2008 Jungscharausflug


